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8 сентября на стадионе р.п. Мокроус состоится III Спортивно-патриотический фестиваль «Мы - за здоровый образ жизни!», посвященный дню нефтянника.
В программе Фестиваля - различные единоборства, силовые, игровые и другие виды и направления спорта. 
Муниципальные образования Федоровского муниципального района расскажут о своих успехах и достижениях. 

Творческие коллективы порадуют гостей и участников праздника музыкальными номерами.

Мы приглашаем всех жителей района на ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА. 

ПРОГРАММА III Спортивно-патриотического фестиваль «Мы - за здоровый образ жизни!».

8.00 - 10.00 – регистрация участников соревнований.

9.00 – 11.00 – презентация муниципальных образований Федоровского

муниципального района (стадион МУ ДО ДЮСШ р.п. Мокроус).

торжественное открытие III Спортивно-патриотического фестиваля «Мы - за здоровый образ жизни!».

11.30 – начало работы спортивных площадок на стадионе ДЮСШ р.п. Мокроус:

- футбол (мужчины, юноши);

- стритбол (мужчины);

- пляжный волейбол (женщины);

- воркаут.

Работа спортивных площадок в спортзале ДЮСШ:

- настольный теннис.

- дартс;

- жим лежа ;

- гиревой спорт;

- армспорт ;

12.00 – начало работы спортивных площадок в МОУ СОШ № 2 р.п. Мокроус:

- шашки (кабинет №16);

- единоборства (спортзал).

Оргкомитет.

